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I. Nota de abertura

() ano de 2022 ficard marcado pelas consequéncias nefastas da guerra que se iniciou a 24 de fevereiro
com invasido da Ucrdnia pela Rissia. A Europa foi surpreendida com esle [acto catastrofico para o qual,
ohviamente, nfio cstava preparada nem sc vislumbrava que pudesse acontccer, dada a fase alual do
desenvolvimento humano que se julgava ter atingido a humanidade. Se o saudosismo e a ambigio pela
reconstituicio do império da Lix-Unio Soviética era cvidenciado pelo dirigente russo Vladimir Putin,
acreditava-se que provocar uma guerra para perscguir esse objetivo estaria muito longe de poder acontecer. Mas
ndo, em pleno Séc.. XXI, na Europa, cclodiv uma guerra com conscquéncias ainda nfio apuradas, mas
certamente de implicagies terriveis para a regifio e para o mundo. A resisténcia da Ucréinia 4 invasfio da Russia,
o auxilio dos paiscs da L'uropa, dos EUA, da Nato, ¢ muitos outros paises, em torno da Ucrania, impediu que,
alé aos dias de hoje, a Rissia ndo tenha consepguido atingir os seus objetivos de conquista de Lerrildrios através
da aplicaciio dos meios militares ¢ do terror da guerra. Esta tragica guerra provocada pela Rissia, 4 semelhanga
de todas as guerras, tem consequéncias humanas sociais e econdmicas lerriveis ¢ indeterminaveis, nfo so para
os paises dirctamente envolvidos, mas também para toda a humanidade dada a dimensio da lragédia ¢ da
globalizacio crescente do mundo em que vivemos. Assim, os efeitos da guerra que se [azem sentir no aumento
dos custos com a energia, com os combustiveis, ¢ no aumento generalizado dos pregos dos produtos tem
provocado uma desregulagdo e um desequilibrio que afela negativamente a vida das populagdes mais
vulncraveis que se encontram cada vez mais frageis.

Se a pandemia da COVID-19 provocou uma crise mundial com consequéncias de recessfio econdmica
ainda ndo ultrapassadas, a guerra na Ucrfnia cstd a provocar uma crise na Europa de consequéncias desastrosas.
Sendo Portugal um pais periférico ¢ muito dependente do cxterior, com uma economia fragil ¢ de fracos



reccursos, obviamente, que as consequéncias provocadas pela CO VID-19 ¢ pela guerra, tém implicacdes muito
negativas no dia-a-dia dos Porlugueses.

Serd pertinente recordar que relativamente ao coronavirus SARS-COV-2 (COVID-19), esta doenga
disscmina-sc rapidamente pela comunidade, atingindo os idosos dependentes ¢ com co morbidades de forma
muito perigosa e, por vezes, lelal. E necessario ter em conta que a atividade principal da Fundagiio Santo
Antdnio é o acolhimento de idosos dependentes em ERPI-Estrutura Residencial para Pessoas [dosas, pelo que
facilmente se depreende as drasticas implicagdes que o aparecimento desta doenca terd causado no dia-a-dia da
Institui¢do. Desde margo de 2020 [oram implementadas na ERPL na Instituigio inimeras medidas de miligagio
da COVID-19, que estdo descritas no Plano de Contingéncia, em harmonia com as diretrizes estabelecidas pela
tutela e pelas diversas cntidades implicadas nesta matéria. O trabalho rigoroso desenvolvido pela Instituigio e o
empenhado dos colaboradores permitiu que a COVID-19 sc mantivesse afastada na LRPI até ao inicio do ano
de 2022, e quando apareceram os primeiros casos desta doenga entre os utentes, ji estava cumprido o plano de
vacinacio dos utentes, o que terd contribuido para que ndo ocorresse qualquer Obito motivado por esta doenga.
Recorde-sc que a vacina contra a doenga do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19) ficou disponivel no inicio
do ano de 2021 tendo a vacinagio dos portugueses ocorrido de forma exemplar.

Mo seguimento do que tem acontecido em anos anteriores, durante o ano de 2022, direcionamos grandc
parte do nosso trabalho social para a valéncia ERPT, que conlinua a ser o trabalho principal desta IPSS. A
proteciio dos utentes idosos da doenga COVID-19 foi o foco principal dos cuidados que prestamos aos ulentes.
Lisse trabalho implicou manter o cumprimento rigoroso das normas e medidas de seguranga instituidas pela
tutela ¢ demais entidades envolvidas nesta matéria, que estdo descritas no Plano de Contingéneia, onde as
medidas a aplicar se relacionam com o afastamento social, com a reorganizagdo do trabalho por equipas fixas,
com a diminui¢io da circulagiio no equipamento social por parte dos utentes e dos colaboradores, com a
obrigatoriedade da utilizagio de equipamentos de protegio individual e de seguranga, com o cumprimento das
medidas de testagem e vacinago dos ulentes e colaboradores da Instituigiio. Se com o cumprimentos do plano
de vacinagdo contra a COVID-19, foi possivel encarar a pandemia de forma mais tranquila e serena, também sc
verificou que os efeitos protetores desta vacina nio sdo definilivos, mas lemporiarios pelo que havera sempre a
necessidade de uma vigildncia rigorosa e constante dos sintomas desta docnga.

Para além do trabalho principal da Instituigio junto dos seus utentes da ERPI, a Fundagio Santo
Antonio, durante o ano de 2022, também dirigiu a sua agdo social para oulras dreas, nomeadamentc na arca do
apoio alimentar aos mais carenciados (através do POAPMC, do Banco Alimentar, da Cantina Social), através
das atividades do CL.DS 4G CAERUS — Projeto Oportunidade, das atividades da Loja Soliddria, do projeto
social da Residéncia Mafalda Ermida, das atividades relacionadas com a exploragio agricola dos terrenos da
Tnstituicdio. A semelhanga do que aconteceu em anos anteriores de plena pandemia, as atividades da Formagédo
Profissional, de entretenimento e laver alravés do Grupoe de Cavaguinhos dos Voluntdrios da FS4 e do Grupo
Pé Ligeiro Caminhantes [oram muito reduzidas face aos constrangimentos a que a pandemia obrigou.

Ainda durante o ano de 2022, a I'undacgio Santo Antdnio execulou obras de reparagOcs nos scus imoveis,
nomeadamente na LRPI da Instituicdo, iniciou as obras de reparagio da Casa do Lamoso, continuou com as
obras na Quinta das Quinties, localizadas nas imediagdes da Sede da Institui¢iio, onde se trabalha na instalagio
de mais drea da vinha ¢ no projcto para a recuperaciio das casas exislenles para o Agroturismo.

(r ano de 2022, que continuou a ser um ano com pandemia da COVID-19, a que se juntou os eleilos
nefastos que a guerra na Ucrinia, obrigou-nos a ser cada vez mais prudentes e rigorosos nas escolhas didrias
que lemos de eletuar, que no contexto da crise inflacionista registada, implica ter menos recursos para fazer face
as necessidades do dia-a-dia.

A Fundagiio Santo Anldnio chegaram solicitagdes durante todo o ano de 2022, em nimero nunca visto, a
pedir ajuda alimentar para situagdes de emergéneia que ocorrem na comunidade. O governo de Portugal,
reforgou os apoios alimentares a prestar aos mais carenciados, através do POAPMC, reforcou os apoios
financeiros relacionados com as parcerias que mantem com as IPSS de forma a miligar as necessidades
financeiras das Instituigdes, reforgou os apoios financeiros a prestar aos mais necessitados que em tempo de
crise sdo sempre os mais afetados.

Constatou-se, uma vex mais, que cm periodos de crise econdmica as [PSS de Portugal desempenham um
papel Tuleral no apoio aqueles que mais precisam, constituindo uma rede de proximidade fundamental para
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combater a exclusio. A recordar que as IPSS, em Portugal, sio mais de 5.000, empregam mais de 200.000
portugucses ¢ apoiam cerca de 650.000 pessoas (desde a inffincia 4 terceira idade). Sdo organizagdes que
providenciam bens e servigos de apoio social a pessoas que deles neeessitam ¢ que por eles ndo podem pagar o
preco gue cubra o respetivo custo. As IPSS sfio organizagdes da sociedade civil, que dependem financeiramente,
em média, entre 40% a 70% das transferéncias do Estado e que, através dos indmeros prolocolos de cooperagdo,
contratualizam a prestacio de servicos sociais, conseguindo um efeito multiplicador por quatro dos recursos
financeiros que conseguem alocar para sua agéo diaria.

2. A Fundacio Santo Anténio

A Fundacio Santo Antdnio, NIPC 504 142 992, € uma Institui¢o Particular de Solidariedade Social
fundada a 22 de setembro de 1995, por escritura pablica, no Cartorio Notarial de Marco de Canaveses, tendo
como Instituidores Pe. Antonio Augusto de Sousa Moreira, Dr. Manuel Antdnio Moreira Teixeira e Sr. Manuel
Gongalo Brandio, com Sede na Rua de Santa Maria, n.” 914, freguesia de Vila Boa do Bispo, concelho de
Marco de Canavescs, distrito do Porto, com dmbito nacional e internacional. Foi reconhecida como PSS por
Despacho do Secretario de Fstado da Inser¢do Social de 19/02/98 ¢ o scu registo lavrado cm 27/03/98 pela
inscricdo n® 11/98, a s 148 verso ¢ 149 do livro n 5 das lundagdes de Solidariedade Social, conforme
publicagio no D.R. 111 Séric, n." 116 de 20/5/1998, adquirindo o Estatuto de Utilidade Pablica. Alicer¢ada nos
principios da fé ¢ moral Catélicas, visa promover, nas comunidades, iniciativas de indole assistencial,
profissional e socioculiural, fomentar o espirito de solidaricdade ¢ entreajuda ¢ o apoio & integragio social e
comunitaria. Possui equipamentos sociais na area da sua Sede e teve uma Delegacio na drea de Beja - com lares
de idosos cm Santa Clara de Louredo e Ferreira do Alentejo, no distrito de Beja - de 1996 a 2014 (at¢ ao
falecimento do seu mentor, Pe. Moreira). Tem dado uma atengdo cspecial a idosos dependentes (acolhendo-os
em Lares, agora designados de LRPL), a familias desestruturadas, a jovens em risco e a desempregados.

2.1 Missiio

Promover respostas sociais adapladas as necessidades das populagdes, nomeadamente: [dosos, l'amilias
e Desempregados, envolvendo as partem interessadas num compromisso de sustentabilidade da comunidade.

2.2Vish0

Diversificar as respostas sociais e expandir geogralicamente, mantendo o reconheccimento como
organizagio de referéneia, enfatizando a humanizagio da prestagfo de scrvigos ¢ abertura & comunidade,

2.3 Valores

Humanismo

Solidaricdade

Compromisso com utente/cliente e familiares
Rigor e profissionalismo

Persisténcia

2.4 O Mentor

O e Antdnio Augusto de Sousa Moreira nasceu a 25 fevereiro de 1939 na freguesia de Alpendurada e
Malos, coneclho de Marco de Canaveses, e faleceu a 25 de margo de 2014 em Beja. Durante os seus 38 anos de
Sacerddcio, o Pe. Moreira edificou uma vasta Obra Social dirccionada para os mais nccessitados das
comunidades, nomeadamente na drca da Diocese de Beja, onde foi paroco entre 1976 e 2014, e na sua terra
natal, Marco de Canaveses. ol para o apoio aos idosos dependentes gque direcionou grande parle da sua acio
social, construindo lares para os acolher, sendo de relevar, também, o apolo que scmpre prestou aos
desempregados, aos delicientes, ao acompanhamento ¢ formagfo das familias e aos mais necessitados das
comunidades que serviu. A partida antecipada do Pe, Moreira para junto do PAI consliluiu uma perda
irreparavel para todos quantos beneliciavam do seu trabalho didrio imbuido do cspirito cristio de partilha,
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nomeadamente para os mais de 500 utentes e mais de 250 colaboradorts implicados nos equipamentos sociais
que construiu. Este “Empreiteiro de Deus” deixou uma vasta Obra Social sob a tutela das IPSS que criou:

Centro Social ¢ Paroquial Nossa Senhora da Luz (1981), Fundagdio Santo Antonio (1995) e l'undagio Pe.
Américo (2005), a quem doou a lotalidade dos bens materiais que durante toda a sua vida conseguiu reunir.

3 Atividades Desenvolvidas
3.1 Estrutura Residencial para Pessoas ldosas - ERPI

O trabalho social base da Fundagio Santo Antonio, em 2022, continuou a
ser o trabalho relacionado como acolhimento dos cerca de noventa utentes da
LiRPT da Instituigio. A semelhanga dos anos anteriores, ¢ a partir da ERPI, que
oulras eventuais atividades de apoio 4 comunidade sfio pensadas e execuladas. Por
conscguinte, a ERPI estd no centro de toda a atividade da Fundagfio Santo
Anténio. A pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19) alterou
profundamente o dia-a-dia das FRPT de Portugal, apesar da existéncia da vacina contra csta doenga estar no
mercado cm tempo record e a pattir de finais de 2020 tendo, em Portugal, os utentes e os colaboradores das
ERPI prioridade na inoculagio dessa vacina que leve uma accitagio exemplar pela populagio. Apesar de na
I:RPT da Fundacio Santo Antdnio, se ter concluido, em novembro de 2021, a inoculagiio da tereeira dose junto
de todos os utentes e colaboradores, no inicio de 2022, apareceram os primeiros casos desta doenga entre 08
utentes que se propagou pelos varios pisos do edificio da ERPI ¢ junto de vérias dezenas de utentes. Aquando
da ocorréncia dessa doenga entre os ulentes da Instituigiio, constatamos as enormes vantagens das medidas
estabelecidas no Plano de Contingéneia da LRPI contra esta pandemia, nomcadamente os efeitos dos EPI, a
organizaciio das equipas de trabalho, as restrigies de circulagiio, o confinamento que impediu uma grande a
disseminagio da docnga entre os utentes e colaboradores. Foram tempos de isolamento, dc afastamento dos
ulentes aos scus familiares e amigos, afastamento entre colaboradores, tempos de vigildncia rigorosa dos
sintomas da doenca, tempos dc suspensio de atividades ladicas colcetivas, suspensio das atividades religiosas,
suspensiio de visitas, suspensio das alividades dos voluntarios, foram tempos de sacrificio. A pandemia
implicou um aumento nos custos de funcionamento da ERPI, pois implicou a contratagio de mais
colaboradores, a utilizagio de produtos ¢ equipamentos alé enlfio desncecssarios, nomeadamente equipamecntos
LP1, produtos de desinfegdo, testes COVID-19 ¢ outros produtos da area clinica, necessidades a que o governo
de Portugal foi sensivel e ajudou a colmatar com apoios & contratagio de recursos humanos através do programa
MAREESS (Medida de Apoio ao Reforgo de Emergéncia de Equipamentos Sociais e de Sadde), com o
programa Adaptar Social + ¢ com uma ajuda suplementar linanccira no final de 2022.

Se us tempos da pandemia da COVID-19 implicou sacrificios, tamhém nos permitiu constatar que em
tempo de crisc ¢ com os que nos estdo proximos, ¢ com os “nossus”, quc podemos confar para resolver ¢
ultrapassar os problemas. Verificamos que temos uma equipa de colaborares disponiveis ¢ muito ecmpenhados
na sua missdo didria o que permitiu que no nosso trabalho na LRPI ndo ocorresse qualquer ébito provocado por
esta doenca, acontecimento que serd, certamente, também fruto de uma especial protegiio divina.

Com a implementagio dos reforcos da vacinagfio contra a pandemia da COVID-19, quer junto dos
utentes da ERPI quer junto dos colaboradores, foi possivel, em outubro de 2022, retomar alguma normalidade
perdida na Instituigdo, designadamentc as visitas aos utentes, as saidas dos utentes ao exterior, a celebragio da
Lucaristia, s Sextas-Feiras, pelas 17 h, na capela da Instituigdo, o retomar de algumas atividades que implicam
g entrada de lécnicos na LRPI, o retomar de algumas atividades com os voluntarios, ele. cte..

Sc com o surgimento da pandemia da COVID-19 se allerou a normalidade da vida social em quase todo
o mundo que provocou o surgimento de uma crise econdmica generalizada, eis que surge um facto terrivel na
Furopa; a guerra na Ucrdnia que estd a ocorrer desde 24 de fevereiro quando a Rissia invadiu este pais vizinho.
A existéneia de uma guerra na Europa nos tempos que correm, ¢ um retrocesso civilizacional que os paiscs
democraticos pensavam nio scr possivel acontecer. Esta terrivel surpresa da guerra na Europa implicou que o
mundo ocidental sc unisse em torno da Ucrdnia ¢ dos valores democriticos que defendem, contra a Rissia
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autoritaria de Vladimir Putin que sonha em conquistar com armas o que J& pertenceu 4 Ex-Unifio Soviética. As
consequéncias da guerra sio catastréficas a todos os niveis e, desde [evereiro de 2022, que o mundo ocidental se
estd a organizar em torno do combate contra a Rissia, estando os paiscs ocidentais a receber relugiados da
Ucrinia, a enviar dinheiro e armamento para uma guerra que nfio se sabe quando lerminard. As consequéncias
imediatas desta guerra foram: o aumento dos pregos da energia, dos combustiveis, um aumento generalizado de
todos os produtos, uma inflagio com consequéncias imprevisiveis.

As consequéncias da COVID-19 a que se juntaram as consequéncias da guerra da Ucrinia, implicaram
novos tempos de crise, de sacrilicios de incertezas, estando os mais necessitadas das comunidades mais
cxpostos a esta realidade. Na Fundagfio Santo Antonio, 4 semelhanga de todas as IPSS do pais, os efeilos desta
guerra sio muilo nocivos, porque assistimos pessoas vulnerdveis, porque trabalhamos com piblicos de parcos
recursos linancciros, porque dependemos muito das transferéncias financeiras do Estado. Assim, com o
verificado aumento dos custos da cnergia clétrica, do gas, dos combustiveis, dos alimentos, o aumento
ocneralizado de todos os produtos ¢ servigos, o inevitdvel aumento dos salérios, a que se junta o aumento das
dos pedidos de ajuda na Instituigio, tornou-se mais dificil cumprir a Missio da Fundagio Santo Anténio. Entre
outras medidas implementadas na Fundagdo Santo Anténio para combater os eleilos da crisc podemos destacar:
o acolhimento, desde Marco de 2022, de uma familia de refugiadas Ucranianas (5 senhoras da mesma [amilia
que ficaram alojadas na Casa Anexa da Sede da Institui¢do), o aumento das ajudas alimentares & comunidade
através da entrepa de alimentos provenientes do POAPMC, do Banco Alimentar do Porto, a aquisigio de mais
painéis fotovoltaicos de [orma a aumentar a produgdo e armazenamento de cnergia elétrica com o objetivo de
baixar custos [ixos, o abrandamento do ritmo das obras em curso, a procura de novas parcerias e novas fontes
de [inanciamento para os projetos e atividades da Instituigfo.

Apesar dos constrangimentos da COVID-19 e das consequéncias que a guctra na Ucrdnia implicou, no
quadro abaixo e no Anexo | deste relatdrio, podemos constatar as diversas atividades realizadas na ERPI
durante o ano de 2022,
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Na segunda metade do ano de 2022, relomamos gradualmente a pritica habitual na Instituigo no
acolhimento de FEstagidrios ¢ Voluntarios na ERPL

Ainda duranie o ano de 2022 foram realizadas obras de manutengfio e recuperagio gucr no exterior quer no
interior da ERPL

As atividades relacionadas com a exploragio agricola da Instituigio bem como outras atividades
assistenciais ou de desenvolvimento comunitario em que a Instituigio csta implicada, loram realizadas a partir
da dindmica didria da LRPI que continua a ser o ponlo de partida para percorrer outros caminhos.

 Caerus
3.2 CAERUS- Projeto Oportunidade (CLDS 4G) %

CLOS - PROICCTO OFORTUNIDALE

() CAERUS- Projeto Oportunidade ¢ o CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social do Marco de
Canaveses, no terreno desde 2009, tendo a Fundagiio Santo Anténio assumido, desde o seu inicio, o papel de
Entidade Coordenadora Local da Parceria, a convite da Cimara Municipal de Marco de Canavescs (Lintidade
Promotora) com a anuéncia da Seguranga Social (Entidade Fiscalizadora). A quarta fasc deste projeto no
concelho de Marco de Canaveses, iniciou-se em 03-02-2020, por um periodo de 36 meses, com alividades
descritas no scu Plano de Agiio proprio aprovado em CLAS, organizadas em torno de dois eixos de intervengio;
Eiro 1 — Emprego, Qualificagio e Formago, Eixo If — Familia, Infincia ¢ Juventude

A pandemia do coronavirus SARS-COV-2 (COVID-19) implicou que os lécnicos deste projeto, que sempre
esliveram no terreno a acompanhar os mais vulnerdveis, adequassem as suas atividades e a sua atuagiio 4 nova
realidade desta doenga pandémica, Os envolvidos neste trabalho de agdo social de proximidade, entendem que ¢
em momentos de crise e de necessidade que este tipo de trabalho faz a diferenga junto das familias ¢ das
criancas da nossa comunidade. Apcsar do ano de 2022 ser j4 um ano da saida desta doenca que implicou a
confinamentos e afastamentos, os efeitos deste isolamento sdo muilo visiveis, nomeadamente junto das criangas.
Obviamente que os cfcitos do aumento do custo de vida, decorrentes dos efeitos da guerra na Ucrdnia ou de
outros mecanismos oportunistas dos momentos de crise, tornaram ainda mais vulneraveis as familias que sdo
acompanhadas por este projcto, o que implica um esforgo & um empenho redobrado dos envolvidos neste
trabalho de agio social.

F sempre importante recordar que os CLDS visam ... 7. de forma multissectorial e integrada, promover a
inclusdo social dos cidadéos através de acbes a executar em parceria que permilam confribuir para o aumento
da empregabilidade, pura o combate das situagdes criticas de pobreza, especialmente a infantil, da exclusdo
social em terrilorios vulnerdveis, envelhecidos ou fortemente atingidos por calamidades, fendo igualmente
especial atencdo na concrelizacdo de medidas que promovam a inclusdo ativa das pessoas com deficiéncia e
incapacidade.” E que no concelho de Marco de Canaveses 0s quatro técnicos desle projeto estdo instalados na
Casa Caerus, no centro da cidade do Marco, na Av. Dr. Irancisco S& Carnciro, n." 514, local onde cstio
alocados os meios necessarios para a realizagiio deste trabalho que se exccuta preferencialmente no terreno e
junto das pessoas gue apoiamos.

O Plano de Agdo bem como os resultados praticos da intervengio do CAERUS — Projeto Oportunidade
CLDS 4G no concelho de Marco de Canaveses estdo detalhadamente descritos nos relatdrios que siio
apresentados ¢ aprovados pelo CLAS concelhio e ficam disponiveis nas plalalormas institucionais dos
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programas governamentais que financiam esta intervengfio social (Portugal 2020 - POISE), bem como junto da
tutela (Seguranga Social), a quem a Entidade Coordenadora Local da Parceria tem de apresentar os resultados
alcangados ¢ prestar conlas das despesas financeiras realizadas. O trabalho de intervengio social realizado pelo
CAERUS — Projeto Oportunidade C1.DS 4G, que ¢ acompanhado pela Rede Social do Marco de Canaveses ¢
pelos servigos regionais e centrais da Seguranga Social e pelo POISE, pode ser seguido em wiwvw.cacrus. pt
Tmporta recordar que o CAERTUS - Projeto Oportunidade CLDS de Marco de Canaveses, csta no terreno desde
2009 de forma intermitente, tendo como missio combater a exclusfo social e promover o desenvolvimento
comunitario do territério. Entendemos que este trabalho deve ler continuidade no concelho de Marco de
Canaveses, sc¢ possivel, de forma contigua e sem interrupgbes, pelo que a Fundagiio Santo Antonio sempre
disponibilizou os meios necessarios para que os (écnicos pudessem trabalhar por todo o concelho de Marco de
Canaveses. Também entcndemos que o conhecimento acumulado ao longo dos anos pelos téenicos deste projeto
sobre a realidade social do concelho e sobre o contexto social dos beneficiarios, constituiu uma mais-valia para
a realizagdio de um trabalho de intervengio social concelhio cfetivo, de compromisso, de proximidade, de
atuago em rede, que nfio devera ser descartado no final desta quarta fase do CLDS.

3.3 Formaciao Profissional

Com o surgimento da pandemia da COVID-19, em 2020 e
2021, foi necessdrio suspender todas as atividades relacionadas com a
lormagdo Profissional da sede da Institui¢io. No scgundo semestre de
2022, foi possivel retomar algumas agdes relacionadas com a formagio
na ERPI, designadamente o acolhimento de cstagiarios das dreas da

satide, periatria ou similares, provenientes de entidades do cnsino profissional ou do ensino superior.

A formaco para os colaboradores da ERPI da Instituigio, durantc o ano de 2022, ainda néo foi
retomada, como é desejo da Diregfio. De igual forma, outras agbes de [ormagdo dirigidas a piblicos
deslavorecidos, também ainda ndo foram retomadas durante o ano de 2022, mas pretende-sc voltar a ter este
tipo de oferta para a comunidade, sempre em parceria com entidades habilitadas ¢ credenciadas nesta drea.

Os dirigentes da Instituicdo participaram, 4 distancia, em algumas agdes de formagfio promovidas pela
UDIPSS-Porto ou por outras entidades, através da utilizagiio da plataforma digital zoom, que loi uma
ferramentas digitais descoberta ou desenvolvida no contexto da pandemia. A pandemia obrigou-nos ou
permitiv-nos ulilizar novas formas de comunicagfo ¢ durante o ano de 2022 os téenicos e os dirigentes da
Fundaciio Santo Anténio participaram em diversas formagfies e reunides utilizando as novas tecnologias e novas
formas de formar & comunicar (webinars, reunites em vidcochamadas, ete.).

3.4 Cantina Social

Scra pertinente recordar que a Cantinag Social da Fundagio Santo
Antonio estd em funcionamento, na Sede da Instituiciio, desde juneiro
de 2013, com o apoio do Instituto da Seguranca Social, através do
Protocolo de Colaboragio assinado no dmbilo do Programa de
LEmergéneia Alimentar (PIIA). Esla medida de apoio tempordrio
proporcionou, de 2013 até ao peniltimo trimestre de 2017, apoio a 63
beneficiarios (63 refeigdes/dia). Ao longo dos anos, cstc apoio foi
sendo reduzido de uma forma unilateral pela tutela (Seguranca Social) e, desde abril de 2019, este apoio apenas
comtempla 13 refeic@es/dia, sendo a comparticipagio da Seguranga Social de 2,5€ por cada refeig@io. Apesar de
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se tratar de uma medida temporaria, durante todo o ano de 2022, a Cantina Social funcionou nos mﬂSfﬁDg
moldes dos anos anteriores.

Desde a sua génese que a F'undagiio Santo Anténio, sempre apoiou a comunidade em situagdes pontuais de
ajuda alimentar. Com a parceria estabelecida hd muitos anos com o Banco Alimentar Contra a Fome do Porto,
foi possivel obter alimentos ¢ organizar uma distribuigio mensal de alimentos junto de [lamilias mais
vulneraveis. Mais tarde, com a Cantina Social ¢ com o POAPMC, foi possivel organizar a distribui¢io
alimentar de [orma mais consistenle entrcgando mais alimentos junto de mais beneficidrios. I'm 2022 a
distribuicfio alimentar realizada pela Fundagio Santo Anténio proporcionou apoios a centenas de beneficiarios
de todo o concelho de Marco de Canaveses (ver ancxo 11).

3.5 Distribuicio Alimentar — POAPMC

458 po APMC

PROGRAMA OPERACIIMAL DE
APOID AS PESS0AS MAIS CAREHCIADAS

Como ja [oi referido em relatorios de anos anteriores, o POAPMC-
Programa Operacional de Apoio &s Pessoas Mais Carenciadas ¢ financiado pela
Unido Europeia através de verbas do F'undo de Auxilio Europeu as Pessoas Mais
Carcnciadas (FEAC em 85%) e pelo Orgamento de Lstado Portugués (15%),
implementado pelo Instituto da Seguranga Social com a colaboragdo de indmeras
entidades do pais com experidncia na distribuigio alimentar aos mais
desfavorecidos das comunidades. A Fundagdo Santo Antonio continua a scr a
tinica entidade do concelho de Marco de Canaveses envolvida na distribuigio
alimentar deste programa a beneficiarios de todo o concelho. Recorde-se que a scgunda fase desle programa,
que decorre de 28-11-2019 a 31-01-2023, candidatura n."POAPMC-01-74FLAC-000005 aprovada para o
territério Marco/Baido, tem como parceiros o Banco Alimentar Contra a Fome do Porto (Polo de Receglo), a
Fundaciio Santo Anténio (Entidade Mediadora no concelho do Marco de Canavescs distribui 583 cabazes), a
Santa Casa da Misericordia de Baido (Fntidade Mediadora em Baido distribui 200 cabazes) e a Obra de Bem-
Estar Rural de Baido OBLER (Entidade Mediadora em Baido distribui 200 cabazes).

Apesar do cabaz alimentar deste programa ser constituido por 25 produtos, alguns deles com
necessidade de conservaciio cm frio ou congelagio, no decorrer do ano de 2022, constatou-se a falta de
alimentos para enirega aos beneficidrios, tendo a tutela (Seguranga Social) informado que os motivos da falta de
alimentos se relacionaram com problemas nos concursos piblicos realizados para o fornecimento de alimentos a
este programa, nomeadamente a incxisténcia de candidatos a fornecedores nos concursos realizados. Os tempos
de incerteza e de altcragies constanles nos mercados, serfio motivos ¢ justificagdes para que 0s concursos
tenham licados desertos, atendendo aos valores previslos nos concursos bem como aos compromissos quc 0s
fornecedores teriam de assumir. Por conseguinie, no final de 2022, lace & crisc cxistente, a tulela ponderou
prolongar a segunda fasc do POAPMC e estudar a melhor forma de fazer chegar os apoios nccessarios aos
beneficidrios deste programa, se conlinuarcm a escassear os alimentos para entrega.

A semelhanga de anos anteriores, em 2022, a Fundagio Santo Antdnio continuou a fazer a distribuigdio
alimentar dos produtos do POAPMC a partir da sua Sede (em Vila Boa do Bispo) e da Casa CALRUS (na
cidade do Marco de Canaveses), durante dois dias por cada més, cm cada um dos locais referidos. Com a
pandemia da COVID-19 e com os cfeitos da guerra na Ucrdnia que provocou um aumento generalizados dos
precos, nomeadamente dos bens alimentares, constatamos  durante o ano de 2022, um enorme aumento de
pedidos de ajuda alimentar para situagdes identificadas no territorio pelas diversas equipas sociais ou t€cnicos
das varias entidades que trabalham no concelho, solicitando cabazes de alimentos para situagdes de emergéncia
identificadas. Face ao crescente niimero de solicitagdes para apoios alimentarcs, a 'undagio Santo Anténio teve
necessidade de expor a situagiio aos servigos distritais da Seguranga Social bem como & Camara Municipal de
Marco de Canaveses visando encontrar solucBes para esta nova realidade. Cientes de que os tempos de crise
permanecerio enlre nds, cicntes de que as necessidades dos apoios alimentares tenderfio a aumentar, certamente
que a Fundagio Santo Antonio, por si s6, ndo conseguird apresentar as soluglies para csta nova realidade, pelo
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que no final do ano de 2022, esta TPSS tentou alertar as entidades com responsabilidades nesta matéria, de
forma a encarar esta nova realidade com mais alternativas e novas solugdes.

Lntendemos que a distribui¢do alimentar dos alimentos do POAPMC no nosso concelho ¢ uma medida
muito importanie e necessaria pela quantidade e diversidade de produtos que sio distribuidos as pessoas que
dele beneliciam; no entanto, os alimentos fornccidos continuam a ser insuficientes face ao nimero de
sinalizagGes que diariamente recebemos das entidades que trabalham esta problematica em todo o concelho de
Marco de Canaveses (ver Ancxo 11). Consideramos que esta medida vem acompanhada de um reduzido e
insuficiente apoio financeiro para as entidades envolvidas nesta distribuigiio alimentar, cspecialmente para as
Entidades Mediadoras, pelo que, desde o inicio, temos feito chegar esta nossa preocupagio junlo dos téenicos
da tutela que acompanham estc programa, Desde o inicio do POAPMC, a Fundagio Sanlo Antdnio, viu-se
obrigada a implicar os rccursos financeiros e meios humanos necessaria  sua boa execugio, pois consideramaos
que ¢ uma medida fundamental para combater a exclusio social no nosso territdrio. Assim, apesar da diminuta
comparticipacio financeira prevista para as entidades implicadas com a distribuicdo dos alimentos do
POAPMC, o que obriga cssas entidades a enconlrar os recursos financeiros necessdrios para cxecutar esse
trabalho fora destc programa, a Fundagdo Santo Antonio sempre esteve disponivel para esta parceria gque
classilicamos de imprescindivel para o apoio aos que mais precisam.

3.6 Distribuicio Alimentar — Banco Alimentar do Porto

Bancoallmentar
Ccabitia A& fama

A Fundaciio Santo Antonio hd muitos anos que mantém uma parceria com o
Banco Alimentar contra a Fomc do Porto na qualidade de Entidade Mista
(Beneficidria e Mediadora) que permitiu, em 2022, reccber a quantidade de
120.131,63kg de alimentos, que foram valorizados pelo Banco Alimentar contra
a Fome do Porto em 2547240€, scndo 100.38595Kg para consumo na T . g
Instituigiio que foram valorizados em 13.611,12€ e 19.745,69Kg de alimentos Dt SR
para enlrega a familias com necessidades da nossa comunidade, valorizados em 11.861,28€,
Mensalmente, recolhemos nas instalagdes do Banco Alimentar Contra a Fome do Porto, em Perafita,
Matosinhos, os alimentos disponiveis para consumao na Instituigio ¢ os alimentos que se destinam aos cabazes
mensais das familias que sfo apoiadas com estes alimentos. Anualmente, colaboramos com o Banco Alimentar
Contra a Fome do Porto nas duas campanhas de recolha de alimentos no supermercado LIDT. de Marco de
Canaveses. Os alimentos provenicntes desta parceria permitiuv-nos, em 2022, entregar cabazes mensais a 45
familias, cerca de 96 bencficiarios e apoiar 80 siluagdes pontuais de caréncia de alimentos através de Cabazes
de Emergencia (ver Anexo ).

A pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19), cm 2020 e 2021, impediu os Bancos
Alimentares Contra a Fome de Portugal de realizar as duas habituais campanhas de recolha ¢ alimentos, mas em
2022 j4 foi possivel retomar essas campanhas nas quais a Fundagio Santo Antonio colaborou. (s Portugueses
sempre foram generosos nas campanhas do Banco Alimentar Contra Fome, no entanto, nos lempos que correm
em que cada vez mais pessoas precisam de ajuda alimentar de Instituigfies ou de terceiros para suprir as suas
necessidades de alimentacfio bésica, implica que haja poucos alimentos para distribuir por cada vez mais
necessitados.

Todos os beneficidrios das ajudas alimentarcs em que a Fundagio Santo Anténio esta envolvida (Cantina

Social, POAPMC, Banco Alimentar) tém os seus processos devidamente instrufdos e estfio devidamente
identificados nas plataformas eletrénicas dos vérios programas. Os regislos existentes, que tém de ser

10



l-':nch-';ilu:
Sambo Antanio

periodicamente  atualizados, permitem de forma fécil, rapida c confidencial, controlar todas as oferlas
alimentares distribuidas, bem como conhecer a siluagfo ccondmica e social dos beneficiarios.

As regras e as oricntagdes dos virios programas de apoio alimentar cm que a Fundagéo Santo Antonio
estd envolvida, bem como a escassez de alimentos, por vezes, nfo permitir que os nossos concidadios tenham
acesso aos alimentos que solicitam, mas é oportuno referir que a Fundagiio Santo Antonio, até hoje, nunca
deixou de apoiar as siluagdes de caréncia alimentar devidamente identificadas ¢ reportadas, imdependentemente
de haver ou ndo a possibilidade dos destinatarios dessas ajudas terem lugar nos contingentes dos diversos
programas cm que colaboramos,

No Anexo TT esta disponivel o nimero de benceficidrios apoiados pela Fundagiio Santo Antonio durante
todo o ano de 2022, através dos programas em que colaboramos (Cantina Social, POAPMC, Banco Alimentar).

3.7 Loja Solidaria { / LojaSoli T

Fuoraa s Sanitts Ao

A Loja Soliddria da Fundagiio Santo Anténio, aberta desde 19 de setembro de 2010, localiza-se na Sede da
Instituigdo. Com csta Loja Soliddria conseguimos entregar gratu itamente na comunidade: roupa, calgado,
brinquedos, mobilidrio e equipamentos diversos. O modus operandi consiste em receber e recolher
oratuitamente na comunidade diversos produtos ¢ equipamentos doados (roupa, calgado, loigas, brinquedos,
moveis, ete.) que, depois de devidamente sclecionados e tratados, sio colocados na Loja Soliddria para serem
disponibilizados aos concidaddos que deles necessitam, sempre de forma totalmente gratuita e em conformidade
com o estipulado no Regulamento Interno existente na Loja Solidaria. Outro apoio que a Fundagiio Santo
Anténio presta 4 comunidade através da Loja Soliddria é a cedéncia, a titulo de empréstimo gratuito, de ajudas
(écnicas, cadeiras de rodas, camas articuladas, equipamentos geridtricos diversos, de acordo com as
disponibilidades existentes na Instituicio.

Com a pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19), o acesso do pablico & Loja Solidaria esteve
suspenso, mas a recolha das ofertas ¢ a cedéncia de bens continuou a ser executada pelos técnicos da Instituigdo
responsdveis pela gestiio deste espago. Durante o ano de 2022, regressamos a quase normalidade da Loja
Solidaria nos anos anteriores ao COVID-19, tendo-se registado wm aumento na procura de produtos por parte
de cidadios que chegam ao nosso pais & procura de melhores condigdes de vida. Continuamos a registar muitas
ofertas de roupas usadas que depois de devidamente sclecionadas e tratadas ficam disponiveis para olerta, sendo
que algumas dessas roupas chegam a locais distantes como Angola.

Como podemos constatar no Anexo 11, durante o ano de 2022 a I'undagiio Santo Anténio apoiou através da
Loja Soliddria cerca de 80 agregados familiares, a que corresponderd um apoio para cerea de 180 pessoas.

3.8 Exploragiao Agricola

frcpuesia de Vila Boa do Bispo, concelho de Marco de Canaveses, estando o
equipamento social da ERPI instalado numa quinta agricola quc foi doada
pela familia Branddo (Quinta do Tapado com cerca de 4 ha com vinha e
horticolas) a que se juntam mais terrenos agricolas nas imediagbes que foram
adquiridos pela Instituigo (Quinta das Quintrans com cerca de 2 ha, com
vinha e pomares) e Quinta das Quintes (cerca de 4 ha, onde se trabalha na
instalagio de vinha nova ¢ num projeto para Agroturismo). A Fundagdo Santo Anténio €, lambém, proprietaria
da Quinta da Cavada em Magrelos, que dista cerca de 3 km da sede da Instituigio, onde csta instalada uma
vinha nova com cerca de | ha. O patriménio agricola da Fundagiio Santo Antonio ¢ constituida por cerca de 18
parcelas, a que corresponderd uma drea total de 13,33 ha, localizada nas freguesias de Vila Boa do Bispo ¢ Bem
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Viver, do concelho de Marco de Canaveses, conforme consta nos registos do parcelario do IFAP no Ministério
da Agricultura.

A exploragiio dos terrenos agricolas da Fundagio Santo Anténio tem como principal objetivo produzir
alimentos Irescos e de qualidade para autoconsumo (horticolas, batala, frutas, vinho, ctc.), como objctivos
secundarios, proporcionar receitas (inanceiras com a venda dos excedentes, proporcionar trabalho ¢ ocupagio
para os colaboradores assalariados da Instituigio, bem como proporcionar agbes de formagio, cxperiéncias e
aprendizagens aos formandos ¢ cstagiarios que, por verses, passam pela Instituicio. A exploragio agricola
permile, também, criar alguns animais (porcos e galinhas) para auloconsumo, bem como escoar as sobras e os
reslos provenientes da cozinha da Instituigio, e, ainda, proporcionar momentos de lazer aos nossos utentes com
a realizagio das diversas atividades relacionadas com os ciclos de produgiio das atividades agricolas
(sementeiras, colheitas, vindimas, etc.).

Durante o ano de 2022, iniciamos os trabalhos para a instalagio de 1,7511 ha de vinha nova na Quinta
das Quinties, candidatura VITIS n.” 50928, campanha 2022/2023, com uma comparticipagio linanceira previsia
de 21.290.80€, que terd de ficar concluida até junho de 2023. Conlinuamos a executar obras nos caminhos
exteriores ¢ interiores na Quinta das Quintdes, terraplanagens e reparagéo/construgio de muros de suporte em
alvenaria.

Iim 2022, a produgiio dc uvas brancas vendidas para a Quinta das Arcas {em Valongo), lotalizou
18.540K g e a produgdio de uvas tintas transformadas na Adega da Instituigdo totalizou 12 pipas.

A exploracio do patrimonio agricola da Fundagdo Santo Anténio realiza-se tendo em considerago; as
necessidades de consumo de alimentos na Instituigio, as disponibilidades [inanceiras provenientes de [undos
comunitdrios que eventualmente se consigam alocar para melhorar a exploragdo agricola cxistente, a realizagdo
de inveslimentos que proporcionem retorno financeiro para aplicar nas atividades da Instituigio, pretende ser
um testemunho de que o patriménio agricola pode ser utilizado de forma aprazivel e sustentavel.

3.9 Carpintaria

Durante o ano de 2022, a Carpintaria da Fundagfio Santo Anténio
continuou a produzir obra para a propria Inslituigio ¢ a realizar trabalhos de
manutengiio e recuperagio no cdificado da Instituicio, designadamente no
edificio onde funciona a ERPL. Em conformidade com o ocorrido em anos
anteriores, durante o ano de 2022, os colaboradores assalariados da
Fundagiio Sanlo Anténio com cspecialidades nas artes da construgio civil
(carpinteiros ¢ pedreiros) continuaram a cxecutar trabalhos de reparagio ¢
manutencio dos diversos edificios da Instituigio bem como a executar tarefas relacionadas com a exploragio
dos terrenos agricolas. Além das tarefas anleriormente inumeradas, esses colaboradores desempenharam tarcfas
rclacionadas com a limpeza ¢ tratamento dos jardins, limpeza de maltas ¢ dos terrenos agricolas e, ainda,
colaboram nas tarelas ¢ nos projetos cm que a Fundagfio Santo Antonio estd comprometida, designadamente na
distribuigdo alimentar, no empréstimo de equipamentos geridtricos, nas atividades do CLD3 4G CAERUS
Projecto Oportunidade, elc. cte.

3.10 Voluntariado

A Fundagfio Santo Anténio, desde a sua génese, sempre contou com a
ajuda de voluntarios para cumprir a sua misséio. A parlicipagio de voluntérios
nas atividades da TPSS ¢ muito importante, tendo em consideragdo a cscasser
de recursos de que cstas organizagdes normalmente carecem. O trabalho social
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desenvolvido pelas 1PSS no nosso pais, é muilas vezes classificado de grande dimensfo comparativamente aos
restanies paises da europa comunitiria. A apecténcia dos Portugueses para a ajuda ao proximo deve ser
acarinhada e estimulada pelas entidades com responsabilidades no desenvolvimento comunilario, como é o caso
das TPSS. Desde logo, o trabalho voluntirio dos clementos que integram os Orgdos Sociais das PSS, deve ser
relevado, pois constituiu uma mais-valia disponivel ao setvigo da comunidade de valor incalculavel e
impossivel de contabilizar. I justo lazer cste reconhecimento a todos aqueles que disponibilizam o seu tempo, o
seu saber e us scus conhecimentos cm favor de uma organizagiio social, quase sempre de forma gratuita ¢
cmpenhada.

A Fundagfio Santo Anténio sempre sc csforgou por ser “wma casa aberta” onde todos cabem e onde
cada um pode partilhar os seus saberes ¢ as suas vontades, de forma organizada e enquadrada nas dindmicas
diarias da Tnstituigio. Sdo vérias as atividades de voluntariado desenvolvidas na Instiluigao, sendo que na ERPIL
podemos referir as atividades relacionadas com a animagfo social, organizacio ¢ apoio nas atividades
religiosas, participagio c apoio nas deslocagdes ao exlerior tais como a clinicas, hospilais, dependéncias
bancérias, etc..

Com o aparecimento da pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19), a partir de margo de 2020,
foi necessatio suspender as atividades e a ajuda preciosa dos voluntérios na ERPL, sendo que no final de 2022,
ja foi possivel retomar essa ajuda, mas agora de [orma mais reslrila ¢ cuidada, Gradualmente, mas com
determinaciio e empenho, trabalharcmos para construir a tio desejava “uma casa aherta” para todos.

A atividade do Grupo de Cavaguinhos dos Voluntdrios da Fundacdo Santo Antdnio, ¢ sobejamente
conheeida na Tnstituigdo e na comunidade local, pois hd muitos anos que cste grupo participa em inameros
cventos festivos ¢ soliddrios quer na Instituigio quer na comunidade local e regional. Sc desde margo de 2020
até final de 2022 este grupo de voluntirios teve a sua atividade praticamente suspensa, deseja-se quc o grupo
relome a sua atividade de animaciio e voluntariado em prol de causas soliddrias e que o dia-a-dia na ERPT da
Fundagiio Santo Anténio volte a contar com a animagfo ¢ a alegria que nos habituaram.

As atividades em que a a Fundagiio santo Antonio esta envolvida, nomeadamente do CLDS 4G CALR LS
_ Projecto Oportunidade, atividades relacionadas com a formagdo profissional, as atividades relacionadas com
a distribuicio alimentar, atividades relacionadas com a loja Solidiria, atividades rclacionadas com a
exploragiio agricola, sempre contaram com a ajuda ¢ a participagdo de voluntirios.

As parcerias internacionais na drea do voluntariado, durante ao ano de 2022, mantiveram-sc cstagnadas,
mas ¢ nossa intengfo retomar este trabalho junto de puablicos jovens implicados na promogio do
desenvolvimento sustentado e da construgio de um mundo mais solidario.

2

([getro

2 caminhantes

3,11 Pé Ligeiro Caminhantes ‘ A péi

No dia 19 de sctembro de 2010, um grupo de amigos, dinamizado pelo voluntirio na Fundagio Santo
Anténio, Sr. Jos¢ Branddo, organizou uma caminhada pelas ruas ¢ caminhos das [reguesias proximas da
Fundagio Santo Anténio. Assim nasceu O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes. Trata-sc de um grupo informal,
integrado na Fundacio Santo Anténio, guc surgiu da vontade ¢ da necessidade de conservar o nosso bem mais
precioso - a sadde. Andar a pé ¢ o exercicio mais natural e mais acessivel, O contacto com a nalurcza, o
convivio entre os participantes ¢ o apoio a causas soliddrias sfo fatores que sedimentam e alimentam cste grupo.

As caminhadas do Grupo Pé Ligeiro Caminhantes rcalizam-se, normalmente, aos Domingos de manh,
pela comunidade local ou regional. Por veres, estc grupo participa cm iniciativas ou caminhadas de cariz
solidério ou cultural que ocorrem na regifio. De notar que o Grupo PPé Ligeiro Caminhantes foi um dos
parceiros da execugio da Pequena Rota "PR2- Dois Rios e Dois Mosteiros ", que faz a ligagio entre o Mosteiro
de Vila Boa do Bispo e o Mostciro de Alpendurada, que estd localizada no baixo concelho de Marco de
Canavescs. O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes tem uma pagina no Facebook, onde semanalmente, publica as
fotos, os videos ¢ as noticias relacionados com as suas atividades. Esta pagina do Facebock funciona como uma
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janela para o mundo, é o elo de ligagio entre os elementos do grupo, permite manter lagos de unifio e partilha
entre os clementos que ja participaram nas atividades deste grupo.

O apoio da Fundagiio Santo Anténio ao Grupo Pé Ligeiro Caminhantes ¢ diminuto e traduz-sc no apoio
logistico para a rcalizagio de atividades e, por vezes, a cedéncia de carrinhas para o (ransporte para as
caminhadas.

Este grupo de caminheiros, no dia 18-12-2022, realizou a sua caminhada n.® 427,

3.12 Residéncia Malalda Ermida

",J-
RESIDENCIA
MAFALDA ERMIDA
i i e T T

A Residéncia Mafalda Frmida ¢ um projeto social idealizado e concretizado pela Fundagao Santo
Anténio que gostaria de o replicar noutras localidades do pais. A Fundagio Santo Antdnio eriou a sua primeira
residéncia Universitaria, na cidade do Porto, no ano letivo de 2018-2019, a qual atribuiu 0 nome de Residéncia
Mafalda Ermida em homenagem & doadora de um apartamento com tipologia T-5 que foi adaptado ¢ equipado
para acolher estudantes universitarios na cidade do Porto. Em bom rigor foram duas as doadoras do referido
apartamento que se situa na Rua de Santa Luzia, 781, R/C-B: T Helena Lrmida e a (1Tha Mafalda Ermida, duas
utentes da ERPI da Fundagdo Santo Anténio. Gragas a esta doagéo foi possivel concretizar o sonho de possuir
um alojamento na cidade do Porto que fosse dirigido a cstudantes do Ensino Superior. O conceito € muito
simples ¢ gostariamos de o replicar noutras localidades de forma a apoiar cada ver mais jovens estudantes do
ensino superior, isto ¢ ... prefende-se criar alojamento com qualidade e especialmente adaplado para
estudantes gque pagardo um custo inferior aos precos de mercado pela sua utilizagdo, com o compromisso de,
posteriormente, os seus utilizadores se comprometerem com a Missdo da Fundagdo Santo Antonio,

Com a implementagio deste projeto a Fundagio Santo Antonio ambiciona estimular nos estudantcs que
acolhe o sentido da responsabilidade social, despertar as jovens mentes para a neeessidade da partilha ¢ da ajuda
ao proximo, com a expectativa de que, no futuro, esses mesmos esludantes sc envolvam nos projetos sociais da
Tnstituicdo clou partilhem da Missdo desta Fundagiio de Solidariedade Social que tem &mbito nacional ¢
internacional. Fntendemos que nos lempos que correm € [undamental que as IPSS do nosso pais continuem a
despertar e a disseminar os valores da solidariedade ¢ do trabalho em prol de uma comun idade que se pretende
desenvolvida mas, também, mais humanizada ¢ inclusa. Entendemos, também, que esta pcquena semente de
hoje junto dos nosses jovens, poderd num futuro mais ou menos longo proporcionara bons e belos [tutos.

A Residéncia Mafalda Ermida teve os seus primeiros residentes a partir do mes de setembro de 2018 e,
como ja foi referido, localiza-se na Rua de Santa Luzia n.? 781, R/C-I3, Porto e dista a cerca de 3 km do
Hospital de Sdo Jofio, a 7 minutos de carro ¢ 15 minutos de autocarro. No Regulamento Interno deste projeto
social, entre oufras regras estabelecidas, estd determinado que a Residéncia Mafalda Ermida deverd ser
ocupada, preferencialmente, por estudantes do Ensino Superior oriundos do concelho de Marco de Canavescs.
Este projeto social tem necessidade de um acompanhamento constante & muito proxime no gue diz respeito a
manutenciio das condigdes lisicas de habitabilidade, de higiene e conforto na habitagio, bem como da
necessidade de haver um dos residentes que assuma a responsabilidades na organizagho ¢ gestdo diarias da
Residéncia bem como cstabelecer uma ligagfio de mais proximidade entre os residentes e o trabalho social
desenvolvido pela Fundago Santo Antonio.

Durante o ano de 2022, na Residéncia Muafalda Ermida, estiveram alojados cinco estudantes oriundos do
concelho de Marco de Canaveses, tendo no no final de ano letivo 2021-2022 um dos estudantes deixado a
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residéncia por ter concluido a sua formagéo, sendo, de imediato, sido substituido por outro estudante do mesmo
concelho. De referir, também, que durante o ano de 2022, dois dos estudantes alojados estiveram alguns meses
noutros paises ao abrigo do programa Lirasmus.

Acreditamos que cste projeto social estd, ainda, numa fase inicial, que necessita de acompanhamento e
investimenlo ¢ que o retorno esperado para a comunidade e para a Fundagéo Santo Antonio ocorrerd a longo
Prazo,

3.13 Agroturismo

A PFundaciio Santo Anténio, desde 2021, que estd a trabalhar num projeto na area do Agroturismo que
scrd instalado na Quinta das Quinties e na Quinta das Quintrans localizado em frente a Sede da Instituigéo,
Como ja loi mencionado em relatdrios anteriores a Fundagdo Santo Antdnio estd a trabalhar cste projeto em
parceria com os servigos do Arq. Rui Nazdrio e do Gabincte de Consultadoria do Dr. Miguel Carneiro, Crius
Consulting, Fm 31-01-2022, foi submetida uma Candidatura da Fundagfo Santo Antanio an Aviso: PDR2020-
DOLMEN-10213-004, Medida: Diversificagio de Atividades na Exploragio, Nimero: PDR2020-10213-
081578, que depois de vérios pedidos de esclarecimento sobre a mesma e apos contestago da pontuagio
comunicada sobre a classificagiio desta candidatura, no dia 30-12-2022, recebermos uma comunicagdo da
Autoridade de Gestio do PDR2020 com a informagfio da sua aprovagio. Com esta candidatura pretende-se
instalar um empreendimento de Turismo em Espaco Rural (TER), Agroturismo com o propésito de travar a
degradactio do edificado existente, requalificar este espago rural situado num local aprazivel e de boa exposigio
em perfeita harmonia e comunhiio com a natureza cnvolvente, que permita originar receitas que complementem
as obtidas com a cxploraciio agricola, O investimento previsto neste projeto que tem o Codigo da Operagéio:
PDR2020-10.2.1.3-FEADER-081578, totaliza 245.908,84€, conta com uma comparticipagio de [undos
comunitarios e nacionais no valor de 98.580,00€. lTendo em consideragio as verbas envolvidas ¢ as regras
estabelecidas pela tutela e pelas diversas entidades implicadas nesta matéria, serd necessario cumprir com todo
o rigor as reeras da contratualizagio publica bem como cumprir todas as formalidades legais relacionadas com
as nccessdrias aulorizagdes ¢ licengas legais para implementar esle projeto que deverd estar concluido em 31-
12-2024.

Entendemos que esle projcto na drea do Agroturismo scra uma oportunidade de rentabilizar o patrimonio
da Instituicdo, uma lorma de promover a comunidade ¢ uma oportunidade para diversificar a oferta dos scrvigos
da Fundagio Santo Anténio.

3.14 As parcerias

o sabido que as IPSS de Portugal dependem de transferéncia
financeiras do Estado cntre 40% a 70% dos scus orgamentos anuais para
realizarem o trabalho social e as atividades a que se propdoem. lLissas
transferéncias financeiras, por norma, resultam dos Acordos de Cooperagio
assinados entre o Estado c as cerca de 5000 IPSS de Portugal que desenvolvem
atividades sociais através das valéncias sociais que esldo tipificadas. As
negociacies relativas aos Acordos de Cooperagio sfo realizados anualmente ou bianualmente pelas entidades
nacionais que representam as [PSS (A CNIS a Unifio das Misericordias ¢ Unido das Mulualidades) ¢ os
interlocutores do Lstado (Ministério da Solidariedade e Seguranga Social, Ministério da Saide, Ministério da
Educaciio, ¢ outros) e sio a parceria mais importante e neeessaria para qualquer IPSS de Portugal.

A grande maioria dos beneficidrios dos scrvigos das TPSS ndo conscpue pagar os custos reais desses
mesmos servicos, pelo que para suportar a atividade didria das IPSS de Portugal s6 através de parcerias,
nomeadamente com a Seguranga Social Portuguesa, mas também com oulras entidades da comunidade, de
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forma a congregar vontades e recursos financeiros que lornem exequivel a realizagio desses scrvigos. As IPSS,
que sfo cntidades da iniciativa privada, produzem, entrc outros, bens piiblicos tais como coeséo social, coesdo
territorial, e contribuem para a melhoria da sadde piblica, induzem um efeito multiplicador por quatro nos
recursos [inanceiros que conseguem captar para o seu trabalho social, assim o apurou a equipa de trabalho
liderada pelo Professor Américo Mendes da Universidade Catélica do Porto. Para além da questiio financeira
que empurra as TPSS para a cclebragio das imprescindiveis parcerias para exccutar as suas atividades, outros
valores se impem tais como a necessidade da partilha de recursos e saberes, a necessidade de executar trabalho
em rede visando a eficdcia e a eficiéncia desse trabalho.

Lntendemos a realizacfio ¢ a consolidagdo das parcerias como fundamental ¢ caminho obrigalorio para a
atividade social da Fundagdio Santo Antonio. Por conseguinte, tendo em consideragfio os principios consignados
nos Estatutos da Instituicio bem como os ensinamentos e o exemplo de vida que o mentor, P.c Moreira, nos
legou, na Fundacio Sanlo Anténio, tentamos realizar o nosso trabalho em estreila colaboragfio com quem dele
beneficia, mas também com a ajuda e o apoio da tutcla, das entidades piblicas ou privadas e contando, também,
com a ajuda e colaboragéio de muitos outras pessoas despertas e atentas para a promogio do desenvolvimento
social e comunitario,

Assim, na Fundaciio Santo Anténio, durante o ano de 2022, ano em que ainda se manteve os eleitos da
pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19) e em que se tornaram cvidentes os eleilos ncfastos da
suerra na Ucrdnia, conseguimos manter as parcerias que vinham dc anos anteriores, algumas atc com algum
reforgo financeiros da ajuda concedida, caso da Seguranga Social Portuguesa. A principal parceria continua a
ser com o Institulo da Sceuranga Social, IP, imprescindivel para o funcionamento da ERPI-Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas, do CAERUS - Prajeto Oportunidade CLDS 4G, da Cantina Social e do
programa alimentar POAPMC. De referir, também, outras parcerias fundamentais para a realizagio do nosso
trabalho social, nomeadamente com o Banco Alimentar Contra a Fome do Porto (apoios alimentares), com a
Congregacdo dos Carmelitas de Avessadas (Apoio Religioso), com a Cémara M unicipal de Marco de
Canaveses (entre outras, as atividades do “Marco Sénior”, Rede Social, CLDS 4G CAERUS- Projelo
Oportunidade). UUma breve nota para outras parcerias importantes no trabalho desenvolvido durante 2022,
nomeadamente as parcerias estabelecidas dc forma pontual com a Junta de l'reguesia de Vila Boa do Bispo e
com outras Juntas de Freguesia do concelho, com IPSS locais, com Empresas de Formagio Profissional,
Agrupamentos de Escolas do concelho de Marco de Canaveses, Entidades do Ensine Superior e tamb¢m com
alguns particulares que voluntariamente articularam o seu tempo, os scus saberes e os seus recursos cm prol de
uma comunidade mais inclusa e desenvolvida,

3.15 Lix-Delegaciio do Sul

Como ¢ sabido, a Fundacio Santo Antdnio teve uma Delegagio no Sul do pais, na regidio de Beja, que
funcionou de janciro de 1996 a marco de 2014 (més em que [alecen o mentor desta PSS, Pe. Moreira), com
equipamentos sociais para acolher idosos (ERPT) em Santa Clara de Louredo (com cerca de 70 utentes ¢ 35
colaboradores) e Ferreira do Alentejo (com mais de 80 utentes e cerca de 45 colaboradores). Apos o falecimento
do mentor da Fundagfio Santo Antdnio, P.c Moreira, Paroco na Diocese de Beja durante 38 anos, que ocorreu no
hospital de Beja a 25 de margo de 2014, foi necessdrio proceder a uma restruturagdo da atividade social desta
IPSS. Assim, tendo em consideracio a Obra Social que o P.e Moreira construiu na area da Diocese de Beja,
bem como a rcalidade e o funcionamento das 1PSS que o Pe. Moreira criou, procedeu-sc & transferéncia dos
equipamentos sociais que pertenciam & Fundagdio Santo Anténio, IPSS, NIPC 504142992, localizados na regifo
de Beja (Santa Clara de Louredo e Ferreira do Alentejo) para outras IPSS da comunidade local. Lsta
restruturacio foi cxecutada pela Fundagdo Santo Antdnio, sempre cm parceria e com a anuéncia da Seguranga
Social, da lgreja Catdlica através do Senhor Bispo de Beja, D. Anténio Vitalino Dantas, bem como de outras
entidades da regifio de Beja, respeitando a vontade do P.e Moreira, os Estatutos da l'undagio Santo Anténio, os
interesses dos utentes e dos colaboradores dos equipamentos sociais e, obviamenle, tendo sempre em
consideracio a lei vigenle. Nesta restruturagio, a Fundagfo Santo Antonio passou o cquipamento social de
Santa Clara de Louredo (ERPI com cerca de 70 utentes e 35 colaboradores) para o Centro Social ¢ Paroquial
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Nossa Scnhora da Luz, (IPSS criada pelo Pe. Moreira) ¢ o cquipamento social de Ferrcira do Alentejo (ERPI
com mais de 80 utentes ¢ cerca de 45 colaboradores) para a IFundacio Sio Barnabé, IPSS da comunidade local.

Na 4rca de ex-delegacio do Sul a Fundagdio Santo Antdnio continua a manter pendentes alguns assuntos
relacionados com ex-colaboradores da Instituigio, bem como com algum patriménio ristico existente.
Registamos com muito agrado que durante o ano de 2022, todos os equipamentos sociais que o P.e Moreira
criou na drea da Diocese de Beja, conlinuam abertos e a servir a comunidade, agora sobre a responsabilidade de
outras IPSS da comunidade local.

Vila Boa do Bispo, 24 de margo de 2023

= =
6! A I]Ili'rl\:@u —
| \ -\‘I.

Presidente: G \a -3\ \(‘i o } Baezq, “. E¥ e <
(B{ Many el{ﬁhtomn ‘-.}m eir 7’Tu.xura] ;

.~ /
ﬁ;hﬁdu blmﬁﬁs’ l'eixeira de Va_k.u:-mn,lu.b]

Secretario: -

(5.

) /d}#;/ (™ .-_ {
l'esourst ';g" g ieeTleo e v \_,,_,#[_- ot Sl WCATHA

/ (Dr® Laurinda Manuela Moreira Teixeira)

17



‘ !— Fundagac
Sambo Antdnio

O Conselho-de Administragio
l;\.f'

b
\

b
L1

Presidente: (" &L\“L \“”%Lx T r LT g 6 ‘l:;» L =,
{Dr Mmlue[ Antdnio Mnﬂsna’l"mxum_‘,l
q ol § i:
1° Vice-presidente: | o, < . _}

2° Vice-presidente:

j/

Sccretario: ""'{-—-—1
% muﬁrmo Casimiro da Silva Suun{b de Klmeida)
f — — ;.I ! /'ff "
1° Vogal: LTI E e Ay Y

i E)r. Joss L}a@idé Pisto da Silva)

i { (
vt Ol ey LA _
(Te, Alpoim Alves Porlugal)
= ..—--!
3" Vogal: &M;HWL ¥ IM da '&i wWiho  tlmbia s
(Lng." Anténia Marfa Azevedo Monteiro)

() Conselho Fiscal

!
Presidente: /

(Dr. LIElder Algrto da Silva Percira)

i\
1° Sceretérin: ﬁ“w"-‘-’jx:-)

(5r. \hrﬂnnjn Wunes Lu:sj
27 Secretdrio: jt f,z-..m < ./ J ykf\ 5

ur Jorge da Silva Oliveira)

18



